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夫婦コミュニケーション

〈子どもの健康管理〉

家族の健康を守る室内環境対策

〈インタビュー〉輝くらうまま

NECワーキングマザーサロン

〈特集〉

INDEX

七五三参りにクリスマス、お正月、

お子さんにちなんだ行事が続きます。

家族でイベントを楽しめるよう

今月号は「いい夫婦の日」（11月22日）にちなみ

夫婦のコミュニケーションを特集。

「ありがとう」の一言を掛け合うことが

家族みんなをハッピーにしてくれますよ。

受け付けは11月30日（木）まで

ペットとお子さんの写真を募集します！
子どもとペットとの暮らしに関する特集を予定しています。
犬や猫、ハムスター、ウサギ、小鳥など、自宅のペットと
お子さんが写った写真を募集！
掲載させていただく場合は Lau 編集部より
ご連絡いたします。

▼応募フォーム
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M o n t h l y  R e c o m m e n d

夫婦の助け合い

「
毎
日
の
こ
と
で
精
い
っ
ぱ

い
、
余
裕
が
な
い
」
の
は
皆
さ

ん
共
通
の
悩
み
の
は
ず
。
少
し

で
も
負
担
を
軽
く
す
る
た
め

に
家
族
、
特
に
パ
パ
の
協
力
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
パ
パ
が
育
児
や
家
事
を
手

伝
っ
て
く
れ
る
か
」
と
い
う
質

問
に
対
し
て
は
87
人
中
８０
人

が
「
は
い
」
と
回
答
。
６
項

目
以
上
選
ん
だ
人
は
２０
人
以

上
、
家
事
に
協
力
的
な
イ
ク
メ

ン
も
少
な
く
な
い
よ
う
で
す
。

「
う
れ
し
か
っ
た
言
動
・
一

言
」
は
、
日
々
の
【
あ
り
が
と

う
】
が
ト
ッ
プ
。「
が
ん
ば
り

を
認
め
ら
れ
て
い
る
」
と
感
じ

る
マ
マ
の
本
音
で
す
ね
。

「
パ
パ
の
腹
が
立
つ
行
動
」

は
、
読
む
と
「
う
ち
も
一
緒
、

あ
る
あ
る
」
と
、
思
わ
ず
ク

ス
っ
と
笑
っ
て
し
ま
う
も
の

が
き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。「
パ

パ
だ
っ
て
言
い
た
い
こ
と
が

あ
る
」と
、本
音
も
あ
る
で
し
ょ

う
が
、
今
日
は
マ
マ
た
ち
の
本

音
に
耳
を
傾
け
て
み
て
く
だ

さ
い
。

9 月号

うれしかったことは
ありますか？

腹が立ったことは
ありますか？

Yes 80

Yes 55 No 32

No 7

No 24Yes 63

Q.

Q.

Q.

（人）

親子のコミュニケーションは大事だけど、パパとママがコミュニケーションを取れているかも大切。
Lau９月号で皆さんにご協力いただいた「パパの行動」に関するアンケート結果をまとめました。
１１月２２日は「いい夫婦の日」。夫婦でこの冊子をシェア、普段の思いを話し合ったり、振り返ってみて。

子どもと遊ぶ
ごみ出し

保育園（習い事）の送り迎え
掃除

買い物
朝の子どもの着替えと準備

寝かしつけ
食事づくり

洗濯（干す・たたむ）
食器洗い

子どもと一緒に風呂に入る
その他

育児や家事を
手伝ってくれますか？

おむつ交換、
竹馬の練習、
車の運転、
保育園行事の参加 etc

『パパのイクメン度』（回答 =87 人のママ、単位：人）

（複数回答）

どんなことを手伝ってくれますか？Q.
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週
末
の
食
事
は
夫
が
担
当
！
や
り
だ
し
て
か
ら
、

（
千
種
区
・
30
代
・
会
社
員
）

疲
れ
て
い
る
時
に
、
上
の
子
を

連
れ
て
お
出
か
け
し
て
く
れ

て
、
一
人
の
時
間
を
く
れ
る

（
中
川
区
・
30
代
・
会
社
員
）

家
族
と
は
関
係
な
い
こ
と
で
イ

ラ
イ
ラ
し
て
る
時
に
、
子
ど
も

の
話
題
を
振
っ
て
気
持
ち
を
切

り
替
え
さ
せ
て
く
れ
た

（
緑
区
・
30
代
・
公
務
員
）

転
職
し
た
い
時
、
応
援
し
て

く
れ
た
こ
と

（
熱
田
区
・
40
代
・
パ
ー
ト
）

子
ど
も
が
原
因
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
店
の
予
約
を

キ
ャ
ン
セ
ル
せ
ざ
る
得
な
か
っ
た
際
に
、

（
瑞
穂
区
・
40
代
・
会
社
員
）

（
中
川
区
・
30
代
・
会
社
員
）

（
千
種
区
・
30
代
・
会
社
員
）

（
熱
田
区
・
40
代
・
パ
ー
ト
）

と
い
う
発
言
（
港
区
・
30
代
・
パ
ー
ト
）

（
名
東
区
・
30
代
・
専
業
主
婦
）

あ
と
、
何
も
言
わ
ず
家
事
を
私
が
家
に
い
な
い
間
に

や
っ
と
い
て
く
れ
た
時

「
平
日
仕
事
し
な
が
ら
で
大
変

な
の
に
あ
り
が
と
う
」
と

マ
マ
が
帰
っ
て
来
る
と

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る

と
言
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

作
っ
て
待
っ
て
い
た

手
を
抜
い
て
家
事
を
し
て
も
良
い

と
言
っ
た
こ
と

メ
ー
ル
で
「
お
疲
れ
様
」
か
ら
の

書
き
出
し
が
う
れ
し
い
よ
う
な
笑
え
る
よ
う
な

何
も
言
わ
ず
に
予
約
を
取
り
直
し

て
く
れ
た
こ
と

娘
が
か
わ
い
い
か
ら
、

世
話
を
す
る
の
を
苦
に
思
わ
な
い

うれしかったこと

「うちのパパもあるある」とうなずける
〈困った、腹が立った言動〉は

コメントの一部は再編集しています。

次ページ！

「
疲
れ
て
い
た
ら
、
無
理
し
な
く
て
い
い
よ
、

俺
が
や
る
か
ら
」
と
言
っ
て
く
れ
る
時
。
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（
守
山
区
・
30
代
・
パ
ー
ト
）

や
る
よ
と
言
っ
て
お
き
な
が
ら
、

何
も
や
ら
ず
寝
て
し
ま
う
時

「
ち
ょ
っ
と
レ
ア
キ
ャ
ラ
が
で
た
か
ら
モ
ン
ス
タ
ー

捕
ま
え
て
く
る
」
と
言
っ
て
出
て
行
っ
て

し
ま
っ
た
（
南
区
・
30
代
・
会
社
員
）

育
児
に
つ
い
て
「
手
伝
う
」
ス
タ
ン
ス
な
こ
と
。

家
族
の
食
事
を
作
り
、
離
乳
食
を
食
べ
さ
せ
、
や
っ

と
自
分
が
食
べ
ら
れ
る
時
に
、
ち
ょ
っ
と
休
憩
し

ま
ー
す
と
ソ
フ
ァ
で
寝
る
こ
と
。
私
が
食
べ
る
頃
に

は
冷
め
て
る
し
、
家
族
み
ん
な
リ
ビ
ン
グ
で
私
１
人

食
事
が
寂
し
い
（
東
区
・
40
代
・
会
社
員
）

食
事
前
、「
ご
飯
で
き
た
か
ら
お
茶
碗
運
ん
で
ー
！

早
く
座
っ
て
ー
！
」
と
言
っ
て
い
る
横
で
、
野
球

の
テ
レ
ビ
中
継
に
夢
中
の
パ
パ
。
誰
よ
り
も
率
先

し
て
行
動
し
て
ほ
し
い
の
に
、
全
然
示
し
が
つ
き

ま
せ
ん
（
千
種
区
・
30
代
・
自
営
業
）

子
ど
も
の
前
で

朝
食
時
に
子
ど
も
が
グ
ズ
っ
て
い
る
の
を
尻
目
に

っ
て
、
私
も
遅
刻
し
そ
う
な
ん
で
す
け
ど(

怒)

（
中
川
区
・
30
代
・
会
社
員
）

夜
テ
レ
ビ
を
見
て
る
時
に
、

「
洗
濯
物
を
た
た
む
の
を
手
伝
っ
て
」
と
声
掛
け
し
た
と
こ
ろ
、

大
変
、
疲
れ
た
、
と
い
う
愚
痴
に
、「
仕
方
な
い
」
と
か

私
が
忙
し
く
家
事
や
子
守
り
を
し
て
い
る
中
で
、ず
っ
と
携
帯
ば
か
り
触
っ
て
い
た
り
、

子
ど
も
が
体
調
を
崩
し
た
ら
早
退
す
る
の
は
い
つ
も
私
な
こ
と
、
そ
し
て

そ
れ
を
当
然
だ
と
思
っ
て
い
る
こ
と
。
共
働
き
な
の
に
。
仕
事
休
め
な
い

よ
、
と
い
う
け
ど
私
の
仕
事
だ
っ
て
同
じ
な
の
に

（
名
東
区
・
30
代
・
産
休
育
休
中
）

「
母
ち
ゃ
ん

す
ぐ
怒
る
な
ぁ
」
と
い
う
こ
と

（
緑
区
・
30
代
・
会
社
員
）

「
時
間
だ
か
ら
仕
事
行
く
わ
」

「
ま
だ
働
か
せ
る
の
？
」
と
言
わ
れ
た

（
緑
区
・
30
代
・
会
社
員
）

「
自
分
で(

仕
事
を
す
る
と)

選
ん
だ
ん
で
し
ょ
」

と
い
う
返
事
…
（
熱
田
区
・
40
代
・
パ
ー
ト
）

靴
下
を
丸
め
た
ま
ま

洗
濯
機
に
い
れ
る

（
千
種
区
・
30
代
・
会
社
員
）

腹が立ったこと
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台
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H e a l t h  c a r e

子どもの健康管理

家族の健康を守る
室内環境対策

な
り
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

や
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
、
鼻
炎

な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

じ
ゅ
う
た
ん
や
布
団
、
ク
ッ

シ
ョ
ン
や
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど

家
じ
ゅ
う
の
布
製
品
に
生

息
。
月
に
一
度
は
布
団
や
ぬ

い
ぐ
る
み
を
天
日
干
し
に
す

る
か
、
布
団
乾
燥
機
の
使
用

を
。「
繊
維
に
絡
み
つ
い
た
ダ

ニ
の
死
骸
や
ふ
ん
も
ア
レ
ル

ギ
ー
の
原
因
。
干
し
た
後
は

掃
除
機
で
吸
い
取
り
ま
し
ょ

う
」

住
宅
の
気
密
性
が
高
ま
り

室
内
が
暖
か
い
た
め
、
最
近

は
冬
で
も
ダ
ニ
が
増
え
や
す

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。「
ア
レ

ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
る『
ヒ
ョ

ウ
ヒ
ダ
ニ
（
チ
リ
ダ
ニ
）』
は

肉
眼
で
は
見
つ
け
ら
れ
な
い

小
さ
な
虫
。
ど
の
家
に
も
必

ず
い
ま
す
」
と
加
藤
先
生
。

ヒ
ョ
ウ
ヒ
ダ
ニ
は
人
を
刺

す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
原
因
と

浴
室
や
キ
ッ
チ
ン
の
カ

ビ
は
目
に
は
見
え
な
い
胞
子

の
か
た
ま
り
。
そ
れ
ら
が
体

に
入
る
こ
と
で
気
管
支
ぜ
ん

そ
く
や
肺
炎
の
原
因
に
。
一

度
生
え
る
と
な
か
な
か
落
ち

な
い
の
で
、
見
つ
け
た
ら
す

ぐ
に
カ
ビ
取
り
剤
を
使
っ
た

り
、
薄
め
た
酢
を
ス
プ
レ
ー

し
た
上
か
ら
重
曹
を
か
け
て

取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。
見
落

と
し
が
ち
な
風
呂
の
天
井
も

レ
ス
に
な
っ
て
は
、
逆
に
健

康
を
害
し
て
し
ま
い
ま
す
」

と
加
藤
先
生
。
便
利
な
お
掃

除
グ
ッ
ズ
や
布
団
ク
リ
ー

ナ
ー
、
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー

の
乾
燥
機
も
賢
く
利
用
し

て
。
マ
マ
が
が
ん
ば
り
す
ぎ

る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
も

一
緒
に
掃
除
を
す
る
な
ど
、

家
族
み
ん
な
で
家
の
中
を
快

適
に
保
つ
工
夫
を
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

ま
め
な
掃
除
が
大
切
と

分
か
っ
て
い
て
も
、
忙
し
い

中
で
は
な
か
な
か
難
し
い
も

の
。「
家
事
の
負
担
が
ス
ト

忘
れ
ず
に
。「
カ

ビ
は
湿
気
の
多
い

と
こ
ろ
が
大
好

き
。
寒
く
て
も
部

屋
の
窓
を
開
け
て

換
気
を
。
風
呂
は

ス
ク
レ
ー
パ
ー
な

ど
を
使
い
、
水
滴

を
拭
い
て
お
く
の

が
よ
い
で
す
ね
」

そ
れ
で
も
ア

レ
ル
ギ
ー
症
状
が

出
て
し
ま
っ
た
時

は
、
迷
わ
ず
受
診

を
。「
こ
の
時
期

は
病
院
に
行
く
と
逆
に
風
邪

を
も
ら
っ
て
き
て
し
ま
う
こ

と
も
。
か
ゆ
み
だ
け
な
ら
皮

膚
科
、
鼻
水
な
ら
耳
鼻
科
、

い
く
つ
か
の
症
状
が
重
な
っ

て
い
れ
ば
小
児
科
が
よ
い
で

し
ょ
う
」 

カ
ビ
取
り
こ
ま
め
に

便
利
な
も
の
を
利
用

目
に
は
見
え
な
い
ダ
ニ

名古屋市立大学
エコチル調査愛知ユニットセンター
特任助教

加藤 沙耶香 先生

同センターにて、子どもの病気や
健康に環境中の化学物質が与える
影響についての調査・研究に関わ
る。自身も５歳のお子さんのママ。

2011 年 1 月より全国 10 万組の親子を対象に、
小児ぜんそくやアレルギー疾患など子どもの病気
や健康に、環境中の化学物質が与える影響をお母
さんのお腹にいる時から 13 歳に達するまで調べ
る ｢エコチル調査｣ を全国で行っています。愛知
県では一宮市と名古屋市北区の方を対象に名市大
が調査を行っており、加藤先生も協力しています。

家の中でカビが生えているところ

3 歳の子どもがいる家庭での回答（回
答数＝ 57,246 件）。「浴室内や洗面所
も含めて家の中にカビが生えている
か」という設問に対し「はい」と答え
た 71％（40,314 人）の回答の内訳

※暫定的な結果、環境省エコチル
調査ホームページより引用

（％）
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I n t e r v i e w

輝くらうママ

「母となってはたらく」
気づき、発見をシェア

「
復
職
後
の
働
き
方
に
戸

惑
っ
た
」「
社
内
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
不
安
を
感

じ
た
」
…
。
そ
ん
な
マ
マ
た
ち

の
声
に
寄
り
添
い
、「
母
と
な
っ

て
は
た
ら
く
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行

う
「
Ｎ
Ｅ
Ｃ
ワ
ー
キ
ン
グ
マ

ザ
ー
サ
ロ
ン
」。
子
ど
も
を
預

け
て
働
く
マ
マ
、
育
休
中
の
マ

マ
、
独
身
の
人
、
女
性
な
ら
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

振
り
返
る
こ
と
が
で
き
る
大

切
な
時
間
」
と
話
す
の
は
、

今
年
の
名
古
屋
地
区
の
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
山
田
彩
香
さ

ん
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、

ペ
ア
で
の
ワ
ー
ク
と
全
体

シ
ェ
ア
リ
ン
グ
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
ほ
ぼ
初
対
面
の

人
に
話
を
し
た
り
、
誰
か
の

話
を
ひ
た
す
ら
聞
い
た
り
を

繰
り
返
し
ま
す
。「
赤
ち
ゃ
ん

と
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
に
な
る
こ

と
が
多
い
時
期
に
、
出
か
け

る
と
い
う
の
も
貴
重
だ
し
、

会
社
生
活
を
思
い
出
す
き
っ

か
け
に
も
な
り
ま
す
」
と
堀

田
奈
津
子
さ
ん
。

「
1
人
目
を
出

産
し
て
復
帰
し
た

時
『
私
、
鈍
っ
て

し
ま
っ
た
な
』

と
不
安
に
な
り
、

3
人
目
の
育
休

中
に
初
め
て
運
営

メ
ン
バ
ー
と
し
て

活
動
。
運
営
に
携

わ
っ
た
こ
と
で
、

以
前
よ
り
ス
ム
ー

ズ
に
職
場
に
戻
れ

た
し
、
自
分
を

ラ
ン
テ
ィ

ア
で
運
営

し
て
い
ま

す
が
、「
で

き
る
こ
と

を
、で
き
る

時
に
や
る

と
い
う
ス

タ
ン
ス
。
無
理
が
な
い
か
ら

両
立
で
き
る
」
と
佐
野
香
織

さ
ん
。
今
月
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
開
か
れ
ま
す
。
復
帰
後

の
働
き
方
に
悩
む
マ
マ
は
も

ち
ろ
ん
、
何
か
変
わ
る
き
っ

か
け
が
ほ
し
い
マ
マ
も
、
気
軽

に
参
加
し
て
み
て
は
。

同
サ
ロ
ン
は
働
く
マ
マ
が
ボ

産
後
ケ
ア
の
研
究
・
開
発
・

普
及
に
取
り
組
む
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
マ
ド
レ
ボ
ニ
ー
タ
」
と

電
機
メ
ー
カ
ー
「
Ｎ
Ｅ
Ｃ
」

が
、
子
育
て
し
な
が
ら
働
く

女
性
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た
め

に
始
め
た
取
り
組
み
。
全
国

に
活
動
拠
点
が
あ
り
、
名
古

屋
で
は
、
7
年
前
に
佐
藤
友

恵
さ
ん
が
進
行
役
と
な
っ
て

ス
タ
ー
ト
、
今
年
は
11
人
の

メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
い
て
い
ま
す
。

マ
マ
の
復
職
を
後
押
し

自
分
と
向
き
合
う
時
間

き
っ
か
け
を
見
つ
け
て

「人生・仕事・パートナーシップ」か
らテーマを 1 つ選び、まずは 1 人で
考え、続けてペアで話す・聞く、最後
に全体でシェア

サロンは毎回 10 組の少人数制。最初
はペアで、後半は全員一緒に行う

11/19（日）

11/25（土）

12 / 3（日）

平針北コミュニティセンター
9：30 ～ 11：30 
星ヶ丘コミュニティセンター
10：00 ～ 12：00

昭和生涯学習センター
9：45 ～ 11：45

ワーキングマザーサロン

参加費　500 円　定員　各日 10 組
詳細は…

「NEC ワーキングマザーサロン ブログ」で検索

生後 210 日までの赤ちゃんは同伴可

小1・年中・2歳
年中・2歳・8カ月 
年少・1歳
中1・小2・年中

（左下）山田彩香さん　
（右下）堀田奈津子さん
（左上）佐野香織さん　
（右上）佐藤友恵さん

放送局の技術スタッフ
育休中
システムエンジニア
薬剤師

NECワーキングマザーサロン











クリスマ ス の
特別料理とス
ペシャルショー

（40 分 ） を 家
族 みんなで楽
しみませんか。
アンパンマンと
の 握 手会＆撮
影 会 も 開 催！
小 学 生 以 下
4,800 円、大 人

9,800 円、ファミリーチケット（大人 2 人、小学生以下
の子ども 2 人）25,000 円。詳細・問い合わせは同ホ
テル Web サイトから。

航空機をテーマとしたミュージアム。名古屋空港で初
飛行した国産旅客機・YS-11 の実機のほか、愛知県の
航空機産業の歴史に触れられる展示を予定。場所は
県営名古屋空港（エアポートウォーク名古屋横）。入館
料は大人 1,000 円、高大学生 800 円、小中学生 500 円、
以下無料。●問い合わせ／ TEL 0568-39-0283

© やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

多くの戦国武将を
輩出した「 武 将 の
ふるさと」愛知県。
サムライや忍者の
世界を満喫できる
イベントが 行われ
ます。 子どもで も
楽しめるチャンバ
ラ・忍者なりきり
体験のほか、全国
の武将隊・忍者隊
によるステージイ
ベント、火縄 銃実
演などを予定。

●問い合わせ／ TEL 052-962-2626( イベント事務局 )

久屋大通公園の久屋広場一体にクリスマスの明かりが
灯る 3 週間。クラシックデザインのメリ－ゴーラウンド、
来年のクリスマスに届く「サンタクロースから手紙」の
応募受付など、親子で楽しめるコンテンツが目白押しで
す。平日は 15：00 ～、土日と12 月 25 日（月）は 11：
00 ～20：30 まで。

I n f o r m a t i o n
おでかけ情報

あいち航空ミュージアム開館

サムライ・ニンジャフェスティバル 2017

クリスマスマーケット 2017

12 月 25日（月）メルパルク名古屋

11月30日（木）県営名古屋空港

11月12日（日）大高緑地・若草山

12月9日（土）〜25（月）久屋大通公園

それいけ！アンパンマン ショー 
クリスマスバージョン

昨年の様子 ※イメージ

14

現在ご自宅でペットを飼っていますか？
A　はい　B　いいえ　C　飼っていないが検討中

Q1で「いいえ」と答えた方いお聞きします。飼って
いない（飼えない）理由は
A　賃貸でペットを飼えない
B　家族の中にアレルギー症状を持っている人がいる
C　世話をする時間がない
D　ペットに興味がない
E　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

Q1で「はい」と答えた方にお聞きします。
どんな動物を飼っていますか？
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
Q1で「検討中」と答えた方にお聞きします。
どんな動物を飼いたいですか？
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

子どもとペットのいる暮らしについて、疑問や質問、
普段感じていることがあればご記入ください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

読者アンケート

Q1.
Q4.

Q5.

Q2.

Q3.

子どもとペットとの暮らし



PRESENT

11 月 24 日（金）、日進市の赤池駅そばにオープンする「プ
ライムツリー赤池」に「ＴＯＨＯシネマズ赤池」が登場！
アトラクション型４Ｄシアター「ＭＸ４Ｄ®」を愛知県
で初導入されます。オープンを記念して「ＴＯＨＯシネ
マズ赤池」での映画観賞券を３組６人に。

●個人情報の取り扱いについて●個人情報はプレゼントの抽選・発送、取材の申し込みの目的で使用し、目的外利用や第三者
提供を行いません。なお、処理業務については外部委託することがあります。記入項目が不足する場合、当選者から除外され
ることもありますのでご注意ください。個人情報の開示、訂正、追加、削除等については、本人確認の上で対応いたします。
お問い合わせは以下連絡先までお願いいたします。株式会社中日メディアブレーンＰＭＳ管理責任者 TEL　052-232-3500
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。

キラキラのラインストーンやジェルでデコレーションできる、布
製のジグソーパズル。ディズニーキャラクターを手描きで表現し
た優しい雰囲気も魅力。108 ピース、18.2 × 25.7cm（完成サイズ）
1,680 円。※パズルフレームはセット外です。
▶ http://epoch.jp/jp/puzzdeco/

©EPOCH  ©Disney

ＴＯＨＯシネマズ赤池 映画鑑賞券

パズルデコレーション

下記 URL にアクセス後、「応募フォーム」に必要事項と
右ページのアンケートへの回答を入力しご応募ください。

※郵送での応募は受け付けておりません。

応募締切：2017年 11月 30日（木）24時まで

http://lau.nagoya/
ご応募
方法

3組 6人

3人

プレゼントはこちら！

※イメージ

編集

発行日
発行部数

配布場所

監修

協力

発行

【広告掲載の申込み・問い合わせは】
株式会社中日 BB
TEL 052-218-3332

【記事の問い合わせは】
Lau 編集室
TEL 052-232-3500

2017 年 11 月 10 日（隔月発行）

31,000 部

名古屋市内の民間保育園

斉木 雅彦

株式会社イデアブレイン

株式会社中日メディアブレーン

Lau 編集室

本誌に掲載されている内容は 2017 年 10 月
26 日現在の情報です。
各情報は、季節や日時により変更になる場合
があります。記事・写真・イラスト等の無断
転載・複製を禁じます。

わ ら う 語 ら う 交 じ ら う

子育て世代のミライをデザインする
親子向けコミュニケーションマガジン

Lau
制
作
実
行
委
員
会






