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つい先日まで赤ちゃんだった子どもたち。気が付け
ば保育園や幼稚園に通い、小学校へと進級し、社会の
中で育っていきます。家庭の外で受けるたくさんの刺
激や体験は子どもたちを成長させる大切な要素。では、
家庭の中で親や家族はどのような役割を担ってあげれ
ばよいのでしょうか。

今回の特集では椙山女学園大学　教育学部の教授で
ある相川先生と山中先生に家庭外の教育と家庭での教
育の違いや、それぞれの連携ポイントについてお聞き
しました。この機会に子どもたちにとって一番影響を
受けるのは家庭での過ごし方について、日々の生活を
振り返ってみませんか。

子育て世代のミライをデザインする親子向けコミュニケーションマガジン
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忙しパパ・ママのために！
Lauがどこでも読めます！
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子どもがずっと手元にいるのは、生まれてからのしばらくだけ。やがて保育園や幼稚園に通い、小学校
へ進学し、社会の中で育っていきます。そんな中、家庭教育の役割って何でしょう。教育機関側の先生
たちに訊いてみました。

子どもがずっと手元にいるのは、生まれてからのしばらくだけ。やがて保育園や幼稚園に通い、小学校
へ進学し、社会の中で育っていきます。そんな中、家庭教育の役割って何でしょう。教育機関側の先生
たちに訊いてみました。

自分はこうしたい！と主張ができない

コミュニケーションがうまくいかない

黙りがちになってしまう

子どもが自分から言い出すまで、待ってあげることも大切です。
それが子どもの考える力、言葉に変える力、伝えようとする気持
ちなどを育てます。

子育て

お役立ち

memo

学校と家庭、どちらでも子どもが本来の 自分を出せ
るのが良い環境だと感じています。一方で委縮して
しまってもう一方で発散したり、一方で頑張りすぎ
てもう一方では疲れ顔だったりしていないかなど、
保護者の方と共有・連携して、子どもたちの自分ら
しさを大切にしていけるよう努めています。

園・学校教育と家庭教育家では
どうすればいい？

学校・園は
集団生活

相川 保敏 先生

椙山女学園教育学部教授／
椙山女学園大学附属小学校校長

・ルールや時間の制限がある
・先生や同年齢の中で学べる
・先生はその道のプロ

家庭は
少人数生活

・各家庭ごとにルールは違っていい
・自分のペースで学べる
・1対１で向きあえる

良かれと思って…

家庭生活あるある

意図汲みすぎて、スーパー召使い

叶えてあげたい

学校生活で 学校生活で

失敗は悪いことではなく、成功への必要な経験だと考えられることが大切
です。失敗する姿を見守ったり、また親自身も完璧な姿ではなく、時には
失敗してまた頑張る様子を子どもに見せたりすることも有効ですよ。

学校でも家庭でも
同じ姿でいられるように

特に１人目の子育ては、親御さんにとっても「１日１
日が初めて」。不安もありますよね。園にはいろいろ
な子どもたちの集団関係から、それぞれの子の「今」
に合った好奇心の種まきを行っていっています。園か
ら帰ったら子どものお話を聞いて、１対１でじっくり
と深めたり広げたりしてあげられると良いですね。

学校で指導されることと、親に言われることが

違っていると子どもが混乱しちゃう。望む方向が

合っている小学校を選ぶといいし、学校に通わ

せてからも、その点での確認を大切にす

るといいって。機会があれば、学校のホー

ムページなど見てみるのも良さそう！

山中 文 先生

椙山女学園教育学部教授／
椙山女学園大学附属幼稚園園長

園で好奇心の種まき
家庭で深める、広げる

学校の方針や価値観が

分かるといいかも！

小学校入学を控える時期には…

自分で主張しなくても、
勝手に叶ってしまう

失敗を「悪いこと」と恐れる

失敗を避けるために挑戦しなくなる

小さくまとまってしまう

家庭生活あるある

転ばぬ先の杖、何本あるのよ？

悲しい思いはさせたくない

転ばぬ
先の杖

意図を
汲む

「失敗する」経験が
不足
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親心 親心

好循環すると良い

こう
したいんだな このままいくと

失敗しそう
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